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CAMARA MUNICIPAL DE JACARE’I 9P

PALACIO DA LIBERDADE

PROJETO DE LEI

Disp6e sobre a implantagdo do “Programa IVLIumclpal de -
Equoterapia” no Municipio de Jacarei.

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE JACAREI, USANDO DAS
ATRIBUICOES QUE LHE SAO CONFERIDAS POR LEI, FAZ
SABER QUE A CAMARA MUNICIPAL APROVOU E ELE
SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEL:

Art.1° Fica instituido em Jacarei o “Programa Municipal de
Equoterapia” com a finalidade de proporcionar terapia educacional, utilizando os recursos do
cavalo, dentro de uma abordagem interdisciplinar nas areas da saude, educacao e esportes.

Paragrafo unico. A Equoterapia é reconhecida pelo Conselho
Federal de Medicina como método terapéutico, conforme Parecer n° 6/97, de 9 de abril de 1997.

Art. 2° Sao objetivos do “Programa Municipal de Equoterapia™

| - atendimento a saude e educagao de pessoas com
necessidades especificas, nas areas de habilitagdo, reabilitagdo e socializagado, sendo
também indicado para pessoas com distUrbios evolutivos e/ou comportamentais;

Il - aplicagdo de um método terapéutico e educacional que
busca o desenvolvimento fisico, psiquico e social de pessoas com deficiéncias fisicas e
intelectuais, distirbios comportamentais e/ou dificuldades de aprendizagem, bem como
vitimas de acidentes.

Art. 3° O ingresso de paciente ao “Programa Municipal de
Equoterapia” é condicionada a um parecer favoravel em avaliagado medica, psicolégica e
fisioterapica.

Art. 4° Para implementagdo do “Programa Municipal de
Equoterapia”, poderéo ser incentivados o estabelecimento de parcerias e formalizagéao de
convénios com entidades, 6rgdos publicos, associagdes, instituicées de ensino e similares.

Art. 5° Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagéo,
surtindo seus efeitos a partir do exercicio subsequente.

Camara Municipal de Jacarei, 5 de julho de 2024.

Vereador - REPUBLICANOS
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JUSTIFICATIVA

O presente projeto de lei tem por objetivo criar o “Programa Municipal de
Equoterapia”, com a finalidade de atender pessoas com deficiéncias fisicas ou mentais,
disturbios comportamentais e vitimas de acidentes.

A Equoterapia é reconhecida como um método terapéutico pelo Conselho Federal
de Medicina, conforme Parecer n°® 6/97, de 9 de abril de 1997, que segue anexo.

Tal método utiliza o cavalo dentro de uma abordagem interdisciplinar nas areas de
saude, educacao e equitagdo. O objetivo € promover o desenvolvimento biopsicossocial de
pessoas com necessidades especiais (fisicas e/ou mentais), requerendo a integragao de trés
elementos: terapeuta, praticante e cavalo.

A Equoterapia contribui para o desenvolvimento do equilibrio, aperfeicoamento da
coordenacdo, normalizagdo do ténus muscular, desenvolvimento da forga muscular,
conscientizacao do proprio corpo, comunicagao, sociabilizagdo, relaxamento, confianga em si
mesmo e autoestima.

Para o praticante da Equoterapia, o cavalo se torna uma nova experiéncia e um
desafio estimulante, fazendo com que o praticante ndo perceba que esta em processo de
reabilitacao.

A Equoterapia também possibilita o desenvolvimento global, o ajustamento
pessoal e a independéncia, em igualdade de condicdes com os demais cidadaos,
considerando as diferengas individuais, viabilizando a inclusdo de pessoas com necessidades
especiais.

Cabe ressaltar que este projeto foi aprovado em diversas Camaras Municipais,
como Sé&o Paulo, Contagem, Rio Branco, Unido da Vitéria, Cagapava, entre outras, sendo
proposituras de autoria dos vereadores.

Nestes termos, submete-se o Projeto de Lei ora apresentado a apreciacdo desta
Casa de Leis na certeza de que, apods o tramite regular, sera ao final deliberado e aprovado

na forma regimental.

Camara Municipal de Jacarei, 5 de julho de 2024.

ROGER TEO
Vereador - REPUBLICANOS
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PC/CFM/N° 06/97 Camara Municipal
de Jacarei

INTERESSADO: Associagdo Nacional de Equoterapia
ASSUNTO: Equoterapia

RELATOR: Cons. Claudio Balduino Souto Franzen

EMENTA: Métodos terapéuticos sem
comprovagado cientifica devem, para sua
aprovacgao definitiva, cumprir a legislagao vigente
relativa a pesquisa em seres humanos.

Recebemos o expediente relativo a Associagdo Nacional de Equoterapia, para emisséo de parecer.

PARECER

A Equoterapia tal como conceitua a Associagéo Nacional de Equoterapia (ANDE-BRASIL), € um método terapéutico
que utiliza o cavalo sob uma abordagem interdisciplinar aplicada nas areas de saude e educagdo, bem como o
desenvolvimento biopsicossocial de pessoas com necessidades especiais.

Apesar de ndo termos conhecimento de trabalhos cientificos que comprovem os mecanismos de agdo pelos que
possam explicar sua eficacia, é inquestionavel que os exercicios realizados em equitacdo adequada a portadores de
deficiéncias neuroldgicas permitem melhoras evidentes no equilibrio, coordenagdo motora, e capacidade de
comunicagao, além de desenvolver habitos de disciplina e educacéao.

Entendo, pois, que a Equoterapia se constitui num conjunto de técnicas que permitem a interagdo no bindmio
homem/animal eqiiino, com evidentes beneficios aos portadores de alteragdes neurolégicas, principalmente aqueles
decorrentes de alteragdes genéticas e/ou paralisia cerebral. No entanto, métodos terapéuticos multiplicam-se com o
passar do tempo e a medicina tem o compromisso de atuar dentro de pardmetros éticos, com a devida comprovacao
cientifica.

Somos, portanto, pelo reconhecimento da Equoterapia como método a ser incorporado ao arsenal de métodos e
técnicas direcionados aos programas de reabilitagdo de pessoas com necessidades especiais, devendo sua indicagao
ficar restrita @ equipe de reabilitagdo, da qual sempre devera fazer parte um meédico especialista na area, para que
sejam atendidos todos os requisitos que constam na Resolugdo n° 196/96 do Conselho Nacional de Salde, que trata
das normas de pesquisa envolvendo seres humanos, haja vista que ainda néo existe comprovacgao cientifica. Os
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dados levantados podem ser concentrados na Associagao do solicitante deste parecer, juntamente com a Sociedade
Brasileira de Medicina Fisica e Reabilitagdo, que posteriormente encaminhara ao Conselho Federal de Medicina a
conclusao para avaliagédo e posicionamento definitivo desta Casa.
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Este é o parecer, SMJ..

CLAUDIO BALDUINO SOUTO FRANZEN

Conselheiro Relator

Aprovado em sessao plenaria

em 09/04/97
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