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CÂMARA MUNICIPAL DE JACAREÍ - SP 
PALÁCIO DA LIBERDADE 

FSL  

MOÇÃO Nº 556/2018 

Assunto: Registra o transcurso do Dia Mundial do Diabetes, 14 de novembro. 

 

REQUEREMOS à Excelentíssima Senhora Presidente desta Casa, 

cumpridas as formalidades regimentais, seja constado na Ata dos trabalhos desta Sessão 

o registro do transcurso do Dia Mundial do Diabetes, 14 de novembro. 

Neste contexto, necessário lembrar que, quando uma pessoa recebe o 

diagnóstico de diabetes, ela deve se questionar a respeito de certos hábitos e ter especial 

atenção para pequenos detalhes cotidianos que fazem toda a diferença na prevenção de 

perigosas complicações relacionadas à doença, como, por exemplo: reduzir o uso do sal 

e o consumo de bebidas alcoólicas, fazer uma alimentação balanceada, praticar 

exercícios regularmente e redobrar a atenção com a visão, a saúde bucal e os pés. 

Segundo estudos da Organização Mundial de Saúde (OMS), o diabetes 

causa complicações nos pequenos vasos sanguíneos, acometendo os olhos, rins e 

nervos, e também pode levar a doenças cardíacas e ao fluxo insuficiente de sangue para 

as extremidades do corpo, principalmente as pernas. 

Portanto, que o Dia Mundial do Diabetes possa servir para conscientizar 

as pessoas da importância de se manter hábitos saudáveis com vistas à prevenção e ao 

controle da doença. 

Feito este registro, respeitosamente REQUEREMOS à Presidência desta 

Casa que sejam adotadas as providências habituais para a divulgação da presente 

manifestação. 

 

Sala das Sessões, 14 de novembro de 2018. 

 

 

VALMIR DO PARQUE MEIA LUA 
Vereador – Líder do DC 

Vice-Presidente 
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