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PROJETO DE LEI/2009 

Cria, em Jacareí, a Semana da Bicicleta e a institui no 
calendário oficial de eventos do Município. 
 

O PREFEITO DO MUNICÍPIO DE JACAREÍ, USANDO DAS 
ATRIBUIÇÕES QUE LHE SÃO CONFERIDAS POR LEI, FAZ 
SABER QUE A CÂMARA MUNICIPAL APROVOU E ELE 
SANCIONA E PROMULGA A SEGUINTE LEI: 

 

Art. 1º Fica criada e instituída no calendário oficial de 

eventos do Município de Jacareí a Semana da Bicicleta, a ser comemorada na última semana do 

mês de setembro de cada ano. 

 
Art. 2º  O evento terá início na penúltima sexta-feira que 

antecede o último domingo do mês de setembro, com duração de dez (10) dias, comemorando a 

entrada da primavera. 

 
Art. 3º A programação da Semana da Bicicleta deverá incluir 

palestras sobre a disciplina e o uso deste veículo, de acordo com o Código Nacional de Trânsito, 

e também ser baseada nas Leis Municipais nºs. 3491, de 28 de fevereiro de 1994, e 4.675, de 7 

de abril de 2003. 

 
Art. 4º  Este evento poderá ter o apoio da Administração 

Pública, desde que seja contemplado na Lei Orçamentária Anual – LOA. 

 
Art. 5º Esta Lei, após sua publicação, entrará m vigor 

respeitando-se as leis já existentes, ficando revogada a Lei nº 4.485, de 25 de julho de 2001. 

 
Câmara Municipal de Jacareí, 17 de agosto de 2009. 

 

 

 

ITAMAR ALVES  
Vereador – PDT 
Vice-Presidente 

 

 

 

 

AUTOR: VEREADOR ITAMAR ALVES. 
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JUSTIFICATIVA 

 
 

 
 Quem não se lembra, com certa nostalgia, da primeira vez que 

subiu numa bicicleta e tentou dar suas primeiras pedaladas. Meio desequilibrados, talvez 

amparados por alguém mais velho, saímos – entre tombos e acertos – experimentando uma 

sensação incrível de liberdade e conquista. 

 A bicicleta é assim. Tem o poder de nos levar a uma dimensão 

quase transcendental, mágica, especial... A Semana da Bicicleta de Jacareí tem como meta 

mostrar os vários ângulos da utilização desse veículo e incentivar o seu uso em escala 

crescente. O presente projeto quer demonstrar tratar-se de algo sério e viável tanto do ponto 

de vista técnico quanto econômico. 

 Este ano será realizada a 3ª edição da Semana da Bicicleta de 

Jacareí, ainda inédita no Brasil, e já atraindo cada vez maior número de participantes. 

 O evento representa um marco cultural e esportivo no histórico 

da cidade, do Vale e, sem sombra de dúvida, nas empresas e nas pessoas que dela 

participarão direta e/ou indiretamente. Com certeza, o sucesso das edições anteriores e o 

eminente sucesso desta nova edição acrescentarão algo muito positivo ao nosso tempo e ao 

nosso povo. 

 Vamos conhecer um pouco da história da bicicleta: 

Depois da descoberta do fogo, a invenção da roda foi a 

tecnologia que mais proporcionou a evolução da humanidade. De fato, os avanços 

tecnológicos possibilitaram ao ser humano viver com conforto e bem-estar físico, psíquico e 

espiritual. Esse bem-estar deriva de vários fatores, entre eles os momentos de 

descontração, lazer e convívio social. Desde os primórdios as pessoas perceberam que a 

roda serviria bem a esse propósito, mas, foi a partir da invenção da bicicleta (duas rodas 

interligadas dinâmica e harmonicamente por uma haste de metal), em 1796, que a 

humanidade experimentou aquela sensação profunda de bem-estar e diversão que só as 

“duas rodas” nos trazem. 
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A bicicleta logo ganhou fama e conquistou os quatro cantos do 

mundo como meio de transporte, lazer, passeio e esporte. Logo na primeira edição das 

Olimpíadas Modernas, em 1896, lá estava ela figurando entre os clássicos esportes da 

antiguidade. 

Atualmente é raro conhecer alguém que não saiba andar de 

bicicleta. Devido a sua simplicidade tornou-se sinônimo de memória longa: “É como andar 

de bicicleta, nunca mais se esquece...”. A bicicleta tornou-se parte da família brasileira e ela 

serve a vários propósitos: 

Saúde - por tratar-se de um esporte cíclico e sem ocasionar 

lesões é indicada para o início de qualquer pessoa à prática esportiva, sendo um poderoso 

auxiliar na redução do peso, eliminando, conseqüentemente, diversos malefícios. É comum 

encontrar ciclistas de idade avançada demonstrando ser esse um esporte indicado para 

quem quer viver mais e melhor. Além disso, o fato de pedalar sozinho favorece a reflexão e 

elimina transtornos como o estresse e a depressão. 

Socialização – a bicicleta é um grande facilitador da interação 

das pessoas. Grande é o número de famílias pedalando juntas. E tem sido cada vez maior o 

número de pessoas que se agrupam semanalmente para pedalar pelas ruas da cidade ou 

no campo. 

Responsabilidade Ambiental – a bicicleta não emite gás 

carbônico, não polui o meio ambiente, não gasta combustível e nem utiliza os recursos 

escassos da natureza. Além disso, representa economia de tempo e dinheiro, diminuindo a 

violência no trânsito e o número de acidentes. 

Esporte – o ciclismo é a quinta modalidade esportiva mais 

praticada no Brasil, sendo, segundo o COB – Comitê Olímpico Brasileiro, o oitavo em mídia, 

à frente da natação e do judô, por exemplo. O número de ciclistas tem crescido 

exponencialmente, tanto amadores quanto profissionais, e a estrutura que envolve os 

campeonatos das diversas modalidades de ciclismo é enorme. A título de informação, um 

evento com 1.000 (mil) ciclistas envolve cerca de 4.000 (quatro mil) pessoas. 

No Brasil as modalidades mais conhecidas de ciclismo  
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profissional são o de estrada, o bmx e o mountain bike, sendo três provas televisionadas ao 

vivo em rede nacional pela principal emissora do país: A Volta de São Paulo, a Copa 

América e a Copa da República. No Pan do Brasil, Jacareí conquistou três medalhas, sendo 

duas de prata e uma de bronze. 

O ciclismo tem conquistado adeptos de todas as idades e 

condições sociais, sendo naturalmente um dos meios de transporte mais utilizados pelo ser 

humano. 

No presente projeto de lei propomos que a Semana da Bicicleta 

seja comemorada na última semana de setembro de cada ano. Essa data foi escolhida por 

ser o momento em que a maior parte das pessoas volta a usar a bicicleta após o término do 

período de inverno, potencializando assim a adesão do público ao evento. 

 

 

3ª edição da Semana da Bicicleta de Jacareí 

 

Este ano será realizada entre os dias 18 e 27 de setembro, 

devendo contar com a seguinte infra-estrutura: 

1. área de estacionamento para veículos das equipes; 

2. área de aquecimento para os ciclistas; 

3. praça de alimentação, onde estarão dispostas diversas tendas 

com variedade de opções; 

4. espaço para exposição dos patrocinadores, seus serviços e 

produtos; 

5. área de educação de trânsito para as crianças; 

6. serviço social, com aferição de pressão e testes de glicemia; 

7. tenda do cicloturista: espaço de divulgação das viagens dos 

cicloturistas de Jacareí; 

8. vestiários/banheiros dispostos no pátio do evento; 

9. lojas com exposição de bicicletas e produtos; 
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 Eventos específicos: 

 

• Dia 18 - Festa de Abertura da Semana da Bicicleta, reunindo patrocinadores, 

especialistas do setor, ciclistas, autoridades, etc. com o objetivo de destacar o plano 

de trabalho. Número de participantes: 100. 

• Dia 19 - Passeio e reconhecimento do MTB – passeio realizado de mountain bike 

com o objetivo de reconhecer o percurso da prova Mérida Maratona, do qual podem 

participar competidores e entusiastas. Número de participantes: 50. 

• Dia 20 - Passeio Ciclístico da Primavera – passeio urbano de curta distância, que tem 

foco na participação das pessoas que não fazem uso da bicicleta com rotina, a fim de 

motivá-las a esta prática. Número de participantes: 6.000. 

• Dia 20 - Campeonato Paulista de Bicicross – competição de nível estadual de grande 

importância com o objetivo de destacar os talentos de nossa cidade e proporcionar-

lhes intercâmbio. Número de participantes: 350. 

• Dia 21 - Cicloturismo Noturno Rural: destinado ao público especializado, num 

percurso de aproximadamente 35 km, com intensidade média. Este evento tem o 

objetivo de estimular a prática do mountain bike, sob a iluminação dos faróis e do 

luar. Número de participantes: 60. 

• Dia 22 - Cicloturismo Noturno Urbano – este passeio já ocorre semanalmente no 

Município e tem a adesão de grande número de ciclistas. Tem o objetivo de estimular 

a prática esportiva e a mudança de hábitos com ganho de saúde. Número de 

participantes: 150. 

• Dia 23 - Bike Indoor – competição realizada em simulador e disputada por tempo em 

ambiente fechado. Seu objetivo é mostrar a diversidade do uso da bicicleta e 

estimular as pessoas a saírem do comodismo. Número de participantes: 60. 

• Dia 23 - Aulas de Spinning – aulas demonstrativas feitas em parcerias com as 

academias com o objetivo de estimular a adesão de mais pessoas a está prática 

benéfica à saúde. Número de participantes: 60. 
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• Dia 24 - Fórum Bicicleta – Uso x Benefícios: Com o tema “bicicleta – uso e 

benefícios” será demonstrada às autoridades e representantes públicos os benefícios 

da utilização da bicicleta, sua mobilidade urbana e a importância de construção de 

ciclovias e ciclofaixas. Durante este evento serão eleitos os melhores trabalhos dos 

alunos da rede de ensino participantes do projeto “Pedal na Escola”. Número de 

participantes: 80. 

• Dia 24 - Jantar Pedal Solidário – para convidados em parceria com entidades. Este 

jantar tem o objetivo de socializar o mundo do ciclismo e beneficiar entidades 

filantrópicas do Município. Número de participantes: 100. 

• Dia 25 - Passeio Night Biker’s – programação num percurso urbano, com o intuito de 

popularizar o uso da bicicleta, a exemplo do Passeio da Primavera. Número de 

participantes: 2000. 

• Dia 26 - Corrida Mountain Bike – evento a ser feito na área rural de Jacareí, num 

percurso agradável de aproximadamente 40 km, sem dificuldades técnicas. Público 

alvo: amadores. Número de participantes: 200. 

• Dia 26 - Café com as Estrelas – evento social, que deve contar com ciclistas de 

grande destaque no cenário nacional, como o medalhista panamericano Rubens 

Valeriano, entre outros. Seu objetivo é aproximar os nossos ciclistas dessas estrelas, 

a fim de possibilitar o intercâmbio entre eles. Número de participantes: 50. 

• Dia 27 - Clássica de Ciclismo – o maior evento ciclístico da região e um dos maiores 

do país. Terá categorias de profissionais e amadores e a grande inovação deste ano 

é a integração do projeto “Pedal na Escola” através da realização da Classikids 

destinada a alunos das escolas do Município. Este será o evento de encerramento da 

“Semana da Bicicleta 2009”. Nele serão premiados os vencedores do concurso de 

frases e desenhos do projeto “Pedal na Escola”, além da apresentação de músicos 

da cidade. Número de participantes: 600. 
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 Pela importância de toda esta programação, tanto no aspecto 

esportivo quanto de visibilidade da cidade, esperamos que a “Semana da Bicicleta” seja 

integrada às comemorações oficiais do Município e, para tanto, submetemos o presente 

projeto à consideração dos nobres pares. 

 Certos da atenção ao presente, antecipamos agradecimentos, 

subscrevendo-nos. 

 
Câmara Municipal de Jacareí, 17 de agosto de 2009. 

 

 

 

 

ITAMAR ALVES  
Vereador – PDT 
Vice-Presidente 

 

 


